Materska Skola Ostrava, Lechowiczova 8, prispévkova organizace

cHOWo
e"’& e°"v
OSTRAVA

1218 | i

TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

TRIDA MOTYLEK

Hrajeme si, povidame, nové véci
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TVP PV Skolni rok 2024/2025

Ttida Motylek

Uvod

Ttidni vzd€lavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen TVP PV) vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale jen SVP PV) s nazvem ,,Praminky
poznani...“.

TVP PV je pfizpisobovan konkrétnim podminkdam tfidy a aktudlnim potiebam déti, je
pravidelné¢ dotvaten, dopliiovan, aktualizovan a evaluovan. Kazdy tematicky celek pak na
sebe logicky navazuje a je v souladu s Ramcovym vzdé&lavacim programem pro piedSkolni
vzdélavani.

Charakteristika tridy

Ve tfidé Motylek se vzdélava 24 déti ve veéku 3-4 let, z toho 12 déti se v matetské skole
vzdélava v tomto Skolnim roce poprvé. Z celkového poctu déti je 12 chlapct a 12 dévcat.
Nové nastupujici tiileté déti se postupné zadaptovaly a zatadily do kolektivu ostatnich déti,
mnoh¢ pottebovaly adaptacni rezim se zkracenou dochazkou a individualni péci. Ve tiid¢€ byla
nastavena a dohodnuta pravidla, u kterych budeme spole¢né s détmi diisledné dbat na jejich
dodrZovani, vést déti k vzdjemné pomoci a respektu jednoho k druhému.

Déti se v prvnich dnech seznamuji s hrackami a hracimi koutky, zajimaji se o vSechny typy
nabizenych cCinnosti. V soucasnosti déti voli pfedevS§im hru v jednotlivych namétovych
a zajmovych koutcich. U chlapct pievazuje hra na koberci a pracovni ¢innost v koutku dilny,
u dévcat hra v kuchyiice, u dfevéného domecku a kadetnickeho stolecku. Déti zatim vyuZivaji
velmi malo manipulaénich stolnich her, puzzle, skladacek a mozaik. Zaméfime se proto na
veétsi motivaci a nabidku téchto her.

Zdravotni stav déti je dobry, jeden z chlapci mé z divodu potravinového omezeni upraven
jidelni¢ek. Konkrétni udaje o zdravi ostatnich jsou k dispozici v osobnich zdznamech déti.

Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Ttida ma svlj vlastni vchod s malou piedsiiikou, Satnu pro déti, Satnu pro ucitele, socialni
zatizeni pro déti uzpisobené dané vékové skuping, sklad pomtcek a ptipravnu jidla. Ttida je
vybavena dfevénym détskym nabytkem s barevnymi prvky, ktery je esteticky a ptizplisobeny
détem mladsi vékové skupiny. Nabytek ve tfidé a nékteré hraci didaktické koutky byly oproti
minulému Skolnimu roku pfemistény tak, aby toto nové usporadani Iépe vyhovovalo potiebam
mladSich déti. Hracky, stavebnice, manipula¢ni i didaktické hry jsou umistény tak, aby byly
détem snadno pfistupné, rozdéleny do skiin€k dle obtiznosti. Prostory jsou oznaceny
barevnymi symboly, aby je déti dokézaly samostatné zatadit na spravné misto.

Jednotlivé hraci koutky (ateliér, hraci koutek s molitany a stavebnimi kostkami, kuchyiika,
stavebnice, dilna, knihovna...) jsou oznaCeny charakteristickymi obrazky s uvedenim
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maximalniho poc¢tu déti u dané aktivity tak, aby zlstévala pro déti pfijemnd a bezpe¢na. Tato
obrazkova metoda se osvédcila z minulych let, proto byla zachovana i v tomto Skolnim roce.
Vyzdoba tiidy a Satny je obménovana dle aktudlnich tematickych celkd. Déti maji také
k dispozici sktinku pro uloZeni drobnych hracek pfinesenych z domu (pro dité potiebnych
k odpocinku na lehatku) a Supliky pro pribézné ukladani vytvarnych i jinych praci.

Vybaveni tfidy je vzhledem k potfebam a cilim vzdélavani dostate¢né. Poskytuje prostor pro
pohyb déti, konstruktivni a manipulac¢ni hry, vymezuje prostor pro kazdodenni spole¢né
schazeni v komunitnim kruhu a zaroven diky koutkim umoznuje détem soukromi a motivuje
je k riznym aktivitdm a ¢innostem. JelikoZ je tfida Motylek tfidou ,,rozchazeci®, je dostate¢né
vybavena i stavebnicemi a hrami pro déti starSich vékovych skupin.

Dé&ti maji pristupnou skolni zahradu s vlastnim piskovistém a zabavnymi hernimi prvky, které
jim umoziuji dostatek volného pohybu. Matetska Skola poskytuje détem k pobytu na Skolni
zahrad¢ spoustu venkovnich hracek, sportovnich a zadbavnych her a velky vozovy park
v podob¢ kolobézek, autotaxi, trojkolek, odrazedel a vozikl. Ke Skolni zahrad¢ patii také
venkovni socidlni zatizeni pro déti, které je jim po celou dobu pobytu venku k dispozici. Ttida
ma také v pfedni ¢asti zahrady svlj kvétinovy truhlik, vyuZivany k drobnym péstitelskym
¢innostem.

Zivotosprava

Pozadavky v oblasti zivotospravy jsou ve tiid€¢ uspokojivé napliovany. Jedna se predevSim
0 pestrost a vyvazenost stravy vcéetné pitného reZimu a dostate¢ny pohyb ve tfidé a venku.
Déti jsou vedeny k dodrzovani pravidel pii stolovani, k hygiené. Kazdy den maji k dispozici
cerstvé ovoce a zeleninu a jsou tak vedeny ke zdravému stravovani. Velky dlraz je kladen na
dodrZovani pitného rezimu, ktery je dostateCny a rozmanity, piesto jsou ve tiidé déti, které
vyzaduji jen Cistou vodu. Ucitelky na pitny rezim vSech déti dohliZeji a Casto je vybizeji
Kk piti. Do jidla déti nenutime, vedeme je vSak k tomu, aby jidlo vzdy alespoii ochutnaly.
Pozitivné déti motivujeme, v ptipade potieby spolupracujeme s rodi¢i. Dopoledni presnidavka
vzhledem k vékové skupiné déti probihd hromadné, déti se postupné uci samostatné odebirat
zZ ptipraveného jidelniho voziku tacek s hrnickem, zeleninu a jidlo ze svého stolecku.

Doba podavani dopoledni piesnidavky véetné organizace Cinnosti pted stolovanim: spontanni
ranni hry jsou ukonceny zvoneckem a uklizeci pisnickou zpravidla od 8:30 hodin, poté
nasleduje na koberci zpétna vazba z her, ritudlni pfivitani v kruhu, hygiena. Dopoledni
ptresnidavka probiha v casovém rozpéti od 8:40 do 9:00 hodin. Uvedena organizace navazuje
na pfipravu stravy s teplym népojem na servirovacim voziku. Pfed obédem si déti samostatné
ptipravuji ke stolecku prostirani, z voziku si odebiraji hluboky talit, ubrousek a 1zicku, starsi
déti cely pfibor (mladsi tfileté déti budou vedeny k pouzivani celého piiboru ve druhém
pololeti Skolniho roku). Podavéani odpoledni svadiny probihd pribézné v Casovém rozpéti
zpravidla od 14:15 do 14:40 hodin.

Kazdodenné¢ poskytujeme détem dostatek pohybu. Vhodnou motivaci a ptipravou aktivit se
snazime v détech vytvaret pozitivni vztah k pohybu a sportu jak ve tfid€, tak pii pobytu
venku.
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Individuélni potfeba spanku i odpocinku u jednotlivych déti je respektovana, détem s mensi
potiebou spanku nabizime klidové ¢innosti. Prostor pro odpocinek ponechdvame dle ¢asového
harmonogramu, déti pak postupné vstavaji.

Psychosocialni podminky

Organizacni podminky jsou nastaveny tak, aby bylo optimaln¢ zajiSténo stfidani hry,
didaktickych cinnosti, pohybovych aktivit, pobytu venku, jidla, hygieny i odpoc¢inku. Pfi
plnéni vychovné vzdélavaciho programu je prfihlizeno k individualnim zvlastnostem
jednotlivych déti, zejména nové piijatych. Organizaéni struktura dne respektuje zajmy
a potfeby déti, zaroven vsak svou pravidelnosti a fddem pfispiva k napliiovani potieby jistoty
a bezpe¢i. Tomu napomahaji také kazdodenni zvyklosti a ritudly, mezi néz patii pfivitani
V komunitnim kruhu se sktitkem Kuliferdou, uklizeci pisnicka, uvitaci basnicka, svolavani do
kruhu s postupnym prechodem na pohybové aktivity, pozdé€ji cviceni. V dopolednich
hodinach maji déti prostor pro vlastni seberealizaci, vybér her, rozlouceni se s rodici,
individualni rozhovory s kamarady i uciteli.

Béhem roku budou do cinnosti zatazovany také tradicni akce matefské Skoly, navstéva
kulturnich zatizeni a vylety, sportovni akce, Skolni ¢i tfidni projekty.

Organizace

Pribéh dne je pruzny a vyhovuje potiebam déti. Pii plnéni vychovné vzdélavaciho programu
jsou déti vedeny tak, aby byla zachovédna kvalitni a efektivni Cinnost déti, a aby byly

respektovany individuélni zvlastnosti jednotlivych déti, pokud to organizace a situace ve tiidé
v plné kapacité dovoluje.

Organizacni struktura dne
6:00 — 7:00 hodin

Ptichod prvnich déti, pfedani ucitellim, déti vykondvaji spontanni aktivity. Pfichozi déti
se schazeji ve tfid¢ Slunicko do 7:00 hodin.
7:00 — 11:30 hodin

Ptichod ostatnich déti, pfedani uciteltim, déti dale vykonavaji spontanni aktivity ve své
ttidé. Osobni hygiena déti a dopoledni pfesnidavka. Komunitni kruh — pfivitani déti,
motivace k dalsim dennim aktivitam. Pohybové aktivity. Didakticky zacilené ¢innosti.
Pobyt déti venku, pii kterém probihaji didaktické a spontanni aktivity. Pti neptiznivém
pocasi pokracuji didaktické a spontanni aktivity uvniti matetské skoly.

11:30 — 12:30 hodin
Osobni hygiena déti, obéd, ukladani k odpolednimu odpocinku.
12:30 — 14:45 hodin

Poslech pohédek, hudby, relaxace. Odpoledni odpocinek respektujici rozdilné potieby
spanku jednotlivych déti. Individudlni prace s détmi s nizs$i potiebou spanku. Osobni
hygiena déti a odpoledni svacina.
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14:45 — 16:30 hodin

Spontanni a didaktické aktivity déti, pfedevSim hry, zdjmové a pohybové aktivity, doba
uréend pro piebirani déti zdkonnymi zéstupci v jejich tfidé. VSechny déti se rozchazeji
ve tiidé Motylek.

Persondlni a pedagogické zajisténi

Ve tfidé Motylek pracuji tii kvalifikované pani ucitelky, jedna s uvazkem 100 %, druha
suvazkem 65 % a pani feditelka Se snizenou pifimou pedagogickou ¢innosti. Jedna pani
ucitelka s dlouholetou praxi ve Skolstvi a druhda pani ucitelka je zacinajici. K uvadéni
zacinajici ucitelky do praxe vyuZzivame zpracovany ,,Plan odborného rozvoje zacinajicich
uciteld v adaptaénim obdobi pro Skolni rok 2024/2025“. Ve spolupraci s Ostravskou
univerzitou bude 1x v tydnu navstévovat tfidu Motylek student/ka v ramci reciproénich
aktivit.

Spoluucast rodici

Spoluprace s rodi¢i je pro nds velmi dilezitym aspektem. Rodice informujeme o obsahu
vzdélavani a Cinnosti pisemnou formou na nasténce v Satn€. Maji moznost kdykoliv si
prohlédnout portfolio svého ditéte a sledovat vyzdobu s détskymi pracemi, pravidelné
prezentovanymi v prostorach Satny a tfidy. SnaZime se péstovat mezi nami a rodici
vzéajemnou diivéru, pochopeni a ochotu spolupracovat a oteviené komunikovat. Rodi¢e budou
dostatecn¢ informovani o svém ditéti, o jeho chovani, zménéach ve vyvoji. Nezasahujeme do
soukromych zéleZitosti rodiny, zachovavame diskrétnost a ml¢enlivost.

Rodi¢e zapojujeme do spole¢nych akci tfidy 1 celé matefské Skoly, vybizime je
k pravidelnému sledovani informacnich nastének, internetovych stranek a Facebooku
matefské Skoly. Na internetovych strankach je umisténa i fotodokumentace z akci.

Na zacatku Skolniho roku byla uspotfédana tfidni schiizka, na niZ byli rodie sezndmeni se
$kolnim Fadem a ostatnimi pfedpisy MS, obsahem vzdé&lavani, organizaci dne i §kolniho roku
a dalSimi dalezitymi informacemi. Podle potieby uciteld 1 rodi¢l sjedndvame individualni
pohovory ¢i schiizky béhem celého roku.

Tridni zvyklosti/ritualy

Uklizeci pisni¢ka

Uklizime, uklizime, hracky p&kné do polic,
na stole a na koberci, nezbude uz viibec nic.
Potom jesté ke stolecku zasuneme Zidlicky,
muzeme si zatleskati, jsme Sikovné déticky.

Uvitaci basnicka

My jsme déti, malé déti, my chodime do Skolky,
hrajeme si, povidame, pajcujem si pastelky.
Stavime a montujeme, venku v§echno zkoumame,
zveédavi jsme, neposedni, Motylci si fikame.
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Volani pohadky pred odpocinkem
Cinkylinky, cinkylinky,

zalezte si pod pefinky,

na kluky a dévcatka

ceké krasna pohadka.

Pojd’ pohadko mezi nas, uz je na té Cas!

Pravidla tridy

Skolni rok 2024/2025

Seznamovani s pravidly a jejich spolecnému vytvéafeni jsou vénovany prvni tydny v zafi
v ramci tematického celku. S pravidly po cely rok pracujeme pribézné€, pfirozené, vzdy
Vv reakci na aktualni situace. Prace s pravidly probiha v ramci vSech typi ¢innosti.

SRDICKOVE PRAVIDLO. Chovame se k sobé kamaradsky. Umime se rozdélit,
obdarovat. Problémy feSime spolecné. Pomahame si.

PUSINKOVE PRAVIDLO. Pusinku mame na hezka slova — mluvime sluiné. Umime
pozdravit, poprosit i podé¢kovat, omluvit se.

OUSKOVE PRAVIDLO. Kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji.

ZELVICKOVE PRAVIDLO. Ve t#idé chodime krokem. Kdyz odchazime ze tfidy, vzdy
se nejprve zeptame.

UKLIZECI PRAVIDLO. Hracky uklizime na spravné misto. Novou hracku si ptijéime az
potom, co uklidime tu pfedchozi. Uklizime po sob¢ také na zahrad¢. Po jidle po sob¢ ze
stolu uklizime nadobi. Nez jdeme do Satny, vyzujeme si boty a urovname je do své
pithradky. V Satné si obleceni poskladame a urovname do své skiinky.

POSTYLKOVE PRAVIDLO. Pfed odpodinkem si obleteni prelozime pies opérku
zidli€ky, papuce srovname pod zidli€ku. Sponky a gumicky si dévcatka pokladaji na svou
znacku, pfipravenou na stole. Pfivolame pohadku fikankou a tiSe poslouchame. Na
postylkach klidné lezime a odpocivame. Podepsané pyzamko opatiené poutkem si
V pondé¢li rdno nosime piimo do tfidy, v patek odpoledne odnasime doml.

KAPICKOVE PRAVIDLO. V koupelné Setiime vodou, mydlem a toaletnim papirem.
Poustime si jen tolik vody, kolik potfebujeme. Aby podlaha zistala sucha, po umyti si
ruce nad umyvadlem otiepeme.

Tridni motivace

Maskotem tiidy je skiitek Kuliferda, ktery bude déti provazet jednotlivymi tematickymi celky

a pusobit jako jednotici motivacni prvek.
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Vzdélavaci nabidka

Vzdélavaci nabidka vychazi ze esti integrovanych blokét SVP PV s nazvy:

I. Rozhlédni se tu i tam, uvidis, Ze nejsi sam,

Il. Chvalim T¢, Zem¢ ma,

I11. Svatky a tradice v matetské skole,

IV. Ve skolce je hodn¢ knih, podivej se, co je v nich,
V. Ja a moje rodina,

VI. Cestujeme po svéte na té nasi planeté.

Integrované bloky zastfeSuji rlizna témata, kterd jsou zpracovavana do tematickych celk,
které jsou nadéle rozpracovany do plant, které rozsifujeme a prohlubujeme s ohledem na
dosazené znalosti a védomosti déti. V jednotlivych planech zohleditujeme vék a schopnosti
jednotlivych déti, narocnost jednotlivych tkold proto upravujeme tak, aby byly tumérné
veékové skupiné déti. V letoSnim Skolnim roce se zaméfime na posileni prozitkového uceni.
Jsme si védomy toho, Ze pozndvani v redlném prostfedi vcetné realizace Cinnosti
prochazejicimi rukama déti s moznosti ohmatat, zazit, vyzkouset, vytvofit je osvéd¢ena forma
vzdélavani.

Kazda kniha, kazda véta, otevice nam kousek svéta

Timto projektem usilujeme o aplikaci metod, které u déti podporuji rozvoj predctenarské
gramotnosti a porozuméni slySeného textu, soustiedénost, feCové a komunikativni dovednosti.
Budeme se zabyvat vyhledavanim déti, které projevuji vyssi schopnost vnimat text sluchem,
zrakem, reflektovat jej kresbou, dramatizaci, maji zajem o knihy... U té€chto déti budeme déle
jejich z4jmy rozvijet. Z finan¢nich prostfedkii mdme mozZnost, za podpory pomucek, vést déti
k praci s knihami, rozvijet slovni zasobu a také grafomotoriku. Ve tfidé Motylek budeme ve
velké mife vyuzivat interaktivni kniZky s ndvaznosti jazykovych, pohybovych,
grafomotorickych a tvofivych €innosti. Dale pak zatadime néavstévy divadel, knihovny a jiné
edukacni programy, které se budou velkou mérou podilet na zkvalitnéni odborného rozvoje
déti v predctenatskych dovednostech. Knihdam bude také vénovan tematicky celek, kde se déti
dozvi, jak knihy vznikaji, druhy knih a podobné. Pied¢itani détem je samoziejmosti pied
kazdym odpolednim odpocinkem.

Cile, které jsme si stanovili v ramci TVP PV

e Prubézné doplnovat zavedeny systém portfolii déti.

e Zam¢fit se na ziskavani a upeviiovani spravnych hygienickych navykl déti: nutnost
myti rukou pred kazdym jidlem a po pouziti toalety, osvojeni spravného zptisobu myti
rukou, Setfeni vodou.

e Uplatnovat dislednost v dodrzovani pochopenych tfidnich pravidel i1 pravidel

zdvoftilého spolecenského kontaktu. Pravidla odGvodiovat, upeviiovat a pribézné
opakovat s ohledem na aktualné vznikl¢ situace.
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e Do organizace prib¢hu dne pied pobytem venku zatadit kratky hodnotici komunitni
kruh pro podporu sebereflexe a komunikacnich dovednosti déti.

e Disledn¢ se vénovat rozvoji feCovych a komunikativnich dovednosti déti. Zatazovat
gymnastiku mluvidel, vyuzivat logopedicka fikadla a basnicky, davat pfilezitosti
k samostatnému vyjadiovani.

e Nadale pokracovat v rozvijeni ptedctenaiskych dovednosti formou realizace dota¢niho
programu pro oblast pfed¢tenaiské gramotnosti, zaméfit se na podporovani vztahu ke
knize, préci s knihou.

e Rozvijet ovladani koordinace ruky a oka pomoci manipulacnich her, zvladat
manipulaci s riznymi pfedméty, pomickami, nastroji a materialy.

e Rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost s ohledem na vék a moznosti ditéte, zatazovat
pohybové chvilky nebo delsi pohybové aktivity se zamérnym néacvikem ptirozenych
cvi¢eni, zdravotnich cviki. V pfipadé pfiznivého pocasi v co nejvétsi mife
uskute&iiovat pohybové ¢innosti venku — vyuzivat $kolni zahradu, hiisté ZS a dalsi
moznosti v okoli MS.

e Nabizet détem dostatek ¢innosti podporujicich tvofivost a fantazii, manudlni zru¢nost
a rozvoj jemné motoriky pii hrach, fizenych aktivitich i sebeobsluznych ¢innostech.
Nabizet dostatek aktivit podporujicich objevovani a experimentovani.

e Podporovat a iniciovat vytvareni pozitivnich vztahd, ucit déti vzdjemné spolupracovat,
respektovat druhé, domlouvat se, vystiidat se.

e Umoznit détem v co nejvEétsi mife pokracovat nasledujici den v ndmétovych hrach
naro¢n¢jSich na prostor (rozestavéné stavby), poskytnout détem moznost oznacit svou
stavbu, vyrobek apod. svou znackou.

e Vytvaret a rozvijet kulturné estetické dovednosti nav§tévami divadelnich ptedstaveni,
knihovny.

e Prohlubovat v détech z4jem a chut' peCovat o pfirodu, zivo€ichy a hmyz pomoci
environmentalnich ¢innosti — zalévani kvétin, sbér plodi, pozorovani zmén v okoli na
vychéazkach, pozorovani hmyzu a zvirat, které uvidime.

e Pokracovat v rozvoji pfedmatematické gramotnosti s pfihlédnutim k véku déti, tj. umet
pfifadit, porovnavat, pozorovat, poznat zakladni barvy a tvary.

e Vysledky z pedagogického pozorovani déti zohlednovat pii planovani aktivit
Vv prubéhu celého dne.

Evaluace

Evalua¢ni cinnosti budou obsahovat nckolik na sobé navazujicich stupiiti. Stézejni
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sebereflexe — chovani a projevy déti, co je zaujalo, co se podafilo, co ne a pro¢. V prabéhu
realizace tematického celku budou zaznamenavany prabézné evaluaéni poznamky,
po ukonceni tematického celku se budeme zaméfovat na celkovy pribéh, plnéni zamért
a zejména praktické zaveéry pro dalsi vychovné vzdélavaci postupy.

Ma-1i mit evaluaéni ¢innost vypovidajici hodnotu, je potfeba, aby vychazela z disledného
pedagogického pozorovani déti. Pedagogické pozorovani déti provadime nepfetrzité,
celorocné a pfi vSech aktivitach, vedeme si pribézné poznamky. Sledujeme individualni
rozvoj jednotlivych déti, na jehoz zéklad¢ upravujeme a ptizptisobujeme vzdélavaci nabidku.
Pisemné zdznamy budeme vypracovavat pribézné dle potieby, nejméné vSak 2x za Skolni
rok. Také sledujeme, podporujeme a zaznamenavdme nadstandardni zajmy déti, které jsou
znamkou toho, zZe je dit€¢ v urcCité oblasti mimofadné bystré nebo projevuje prvky nadani
(naptiklad v oblastech — vytvarné, pred¢tenarské, predmatematické, polytechnické, pohybové
a jinych). S nasim poznanim seznamujeme rodice.

Evaluace TVP PV bude v pololeti provedena tstné na pedagogické radé a na konci Skolniho
roku bude vypracovana zdvérecna evaluacni zprava vcetné naméth pro dalsi Skolni rok.

V Ostravé dne 30. 9. 2024

Lenka Mlynkova

Simona Slischkova, DiS.

Mgr. Sarka Kralova



